LITERATURSEMINAR

23.2./2.3./9.3. 2023
14.30 Uhr - 17.30 Uhr

Weitere Termine und nahere Informationen werden bei den Versammlungen
Referentin: Ursula Behre

Café »The Barn«, Sohlde

angekundigt. Informationen uber uns erhalten Sie auch im Internet auf der Seite
des Kreisverbandes der Hildesheimer LandFrauen:
www.kreis-landfrauen-hildesheim.de

AKTIVITATEN

.
.
-----

Land Frauen

LandFrauenverein Steinbriick

PROGRAMM 2023

MI 24.5.2023 Konzert in der Elbphilharmonie Hamburg
Abfahrt 14.30 Uhr, in Hoheneggelsen

SA 10.6.2023 »Mit dem Ranger durch den Nationalpark Harz«
Wir erfahren bei einer gefuhrten Wanderung viel
Interessantes Uber die heimische Flora und Fauna.

GEPLANT: »Wie reagiere ich richtig im Notfall?«
Bei einem Workshop mit der Feuerwehr lernen wir,
wie man sich im Notfall bei Gefahren verhalt.

GRUPPEN

WANDERGRUPPE Treffpunkt nach Absprache

jeden 1. Dienstag im Monat

YOGA-GRUPPE
Mittwochs
16.00 - 17.30 Uhr

Leitung: Edda Bruns | T 05123 629

LandFrauen Konto Reisekonto

Termine nach Verelnbarung. Hannoversche Volksbank

IBAN: DE 13 2519 00011317 4100 01
BIC: VOHADE2H

Hannoversche Volksbank
IBAN: DE 40 2519 00011317 4100 00
BIC: VOHADE2H

Jewells zehn Ubungseinheiten
Leitung: llse Hagemann



DAS PROGRAMM

FEBRUAR
SA 04.02./10.00 Uhr
Gasthaus »Zur Kastanieq,

Oedelum

MARZ

MI115.03.]18.00 Uhr
Landhotel »Hamburger Hof«,
Nettlingen

APRIL
MI26.04.|15.00 Uhr
Bordehalle
Hoheneggelsen

Jahreshauptversammlung

mit Frihstick & Vortrag

Referentin: Ute Tangermann-Hirseland
(Landwirtschaftskammer Hildesheim)

Thema: »Gartnern in Zeiten des Klimawandels«

Topferarbeiten Klaus Einecke

Vortrag
Referentin : Kerstin Botjer

(Frauenhaus Hildesheim)
Thema: ,Gewalt gegen Frau®

Vortrag
Referent: Christa Gassmann

Thema: «Als Aupair-Oma in Kanada«

Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der

LEB (Landliche Erwachsenenbildung) statt.

2023

OKTOBER
SA 07.10./10.00 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus

Bettrum

NOVEMBER
M1 08.11.15.00 Uhr

Gasthaus »Zur Kastanieq,

Oedelum

DEZEMBER
M1 06.12.15.00 Uhr
Kirchliches Gemeindehaus

Garmissen

LandFrauenverein
Steinbruck

Erntedank & Friuhstucksbuffet

Referentin: Anke von Gadenstedt, Waldpadagogin
Thema: »Ohne Moos nichts los« —

Moose im Wald und ihre Entwicklung

Vortrag

Referentin: Dagmar Pitters

Thema: »Resilienz, die psychische Widerstandskraft
bzw. Fahigkeit, schwierige Lebenssituationen zu
uberstehen«

Adventlicher Nachmittag mit Vortrag
Referentin: Susanne Kiesel

Thema: »Advent, Advent ein Lichtlein brennt«

Papierarbeiten Frau Fitzke

Gaste sind immer herzlich Wilkommen!

Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an den Vorstand.

Anmeldungen fur die Versammlungen bei den Ortsvertreterinnen.

1. Vorsitzende

Sabine Weddige, Hoheneggelsen
T 05129 96130
landfrauen(@sabine-weddige.de

2. Vorsitzende
Ursula Riepl-Bauer, Garmissen

T 051237808

u.riepl-bauer@t-online.de

Kassenfuhrerin
Judith von Hermanni, Dingelbe
T 051237195

judith.vonhermanni(@kreis-landfrauen-hildesheim.de

1. Schriftfuhrerin

Sybille Wippern, Garmissen
T 05123 4649

2. Schriftfuhrerin
Beate Senholdt, Garmissen

T 0160 4355284

Beisitzerin und LEB
Susanne Luders, Garmissen
susannelueders(@web.de

Beisitzerin und Literaturseminar
Marina Parafianowicz, Bettrum



