
WANDERGRUPPE
jeden 1. Dienstag im Monat

YOGA-GRUPPE
Mittwochs
16.00 – 17.30 Uhr

Treffpunkt nach Absprache
Leitung: Edda Bruns  |  05123 629

Termine nach Vereinbarung 
Jeweils zehn Übungseinheiten
Leitung: Ilse Hagemann

LandFrauen Konto
Hannoversche Volksbank
IBAN: DE 40 2519 0001 1317 4100 00 
BIC: VOHADE2H

Reisekonto
Hannoversche Volksbank
IBAN: DE 13 2519 0001 1317 4100 01
BIC: VOHADE2H

Weitere Termine und nähere Informationen werden bei den Versamm lungen 
ange kündigt. Informationen über uns erhalten Sie auch im Internet auf der Seite 
des Kreisverbandes der Hildesheimer LandFrauen:  
www.kreis-landfrauen-hildesheim.de

AKTIVITÄTEN
SA 9.3.  / SO 10.3.2024

SA. 27.04.2024

GEPLANT

2-Tages-Fahrt nach Dresden
Deutsches Hygiene-Museum & Festung Königstein
Abfahrt: 7.00 Uhr

Auf den Spuren des Luchses 
Exkursion im Nationalpark Harz
Treffen: 9.30 Uhr in Bad Harzburg 
Anreise mit dem Auto 

Besuch des RUH WALD Holle / Sottrum 
Besuch des Krematoriums und der Firma Völsing 
in  Hasede

LITERATURSEMINAR
DO 22.2.  / 29.2. / 7.3.2024
14.30 Uhr – 17.30 Uhr

Referentin: Ursula Behre
Café The Barn, Söhlde

PROGRAMM 2024



Jahreshauptversammlung
Referent: Wolfgang Nieschalk
Thema: Romantisches Leinetal, ein Multi Media Vortrag 
von der Quelle der Leine bis zur Mündung bei Verden.

Vortrag
Referent: Roy Wechler
Bestattungshaus Gebr. Wechler in Hildesheim
Thema: Bestattungskultur im Wandel – Zwischen Ab-
schied auf der Bauerndiele und Highway to hell

Vortrag
Referentin: Isen Warneboldt
Thema: Ernten statt ärgern, wie man sich Unkraut zu 
nutzen macht

Spargelessen (Buffet)
Referent: Jörg Eickmann 
Thema: Dem Alter ein Schnippchen schlagen

FEBRUAR
SA 10.02  |  10.00 Uhr
Landhotel Hamburger Hof 
Nettlingen

MÄRZ
MI 13.03.  |  18.00 Uhr
Gasthaus Zur Kastanie 
Oedelum  

APRIL
DO 04.04.  |  15.00 Uhr
DGH Dingelbe

MAI
SA 04.05.  |  11.30 Uhr
Gasthaus Zur Kastanie
Oedelum

DAS PROGRAMM 2024 LandFrauenverein 
Steinbrück

OKTOBER 
SA 05.10. | 10.00 Uhr
Gasthaus Zur Kastanie
Oedelum

NOVEMBER
MI 06.11. | 15.00 Uhr
Bördehalle Hoheneggelsen 

DEZEMBER
MI 11.12. | 15.00 Uhr
DGH Nettlingen

Frühstücksbuffet
Referent: Dr. Ralf Pätzold, Holle
Thema: Was ist im Bergwerk Asse wirklich los? Und was 
bedeutet die Rückholung der Abfälle ans Tageslicht für 
die Umgebung?

Vortrag
Referent: Apotheker Christian Schipke
Thema: Darf ich das zusammen einnehmen? Wechsel-
wirkungen verschiedener Arzneimittelkombinationen und 
was eine Medikationsanalyse für Vorteile mit sich bringt
Büchertisch

Adventlicher Nachmittag mit Vortrag
Überraschungsthema
Töpferwaren (Klaus Einecke)

1. Vorsitzende
Sabine Weddige, Hoheneggelsen
05129 96130
landfrauen@sabine-weddige.de

2. Vorsitzende 
Ursula Riepl-Bauer, Garmissen
05123 7808
u.riepl-bauer@t-online.de

Kassenführerin
Judith von Hermanni, Dingelbe
05123 7195
judith.vonhermanni@kreis-landfrauen-hildesheim.de

1. Schriftführerin 
Sybille Wippern, Garmissen
05123 4649

2. Schriftführerin
Beate Senholdt, Garbolzum
0160 4355284

Beisitzerin und LEB
Susanne Lüders, Garmissen
susannelueders@web.de

Beisitzerin und Literaturseminar
Marina Parafianowicz, Bettrum
05123 4064084Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der LEB (Ländliche Erwachsenenbildung) statt. 

Gäste sind immer herzlich Wilkommen! 
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an den Vorstand. 
Anmeldungen für die Versammlungen bei den Ortsvertreterinnen.


