
WANDERGRUPPE
jeden 1. Dienstag im Monat

YOGA-GRUPPE
Mittwochs
16.00 – 17.30 Uhr

Treffpunkt nach Absprache
Edda Bruns | Tel.: 05123 629

Termine nach Vereinbarung 
Jeweils zehn Übungseinheiten
Leitung: Ilse Hagemann

LandFrauen Konto
Hannoversche Volksbank
IBAN: DE 40 2519 0001 1317 4100 00 
BIC: VOHADE2H

Reisekonto
Hannoversche Volksbank
IBAN: DE 13 2519 0001 1317 4100 01
BIC: VOHADE2H

Weitere Termine und nähere Informationen werden bei den Versammlungen 
angekündigt. Informationen über uns erhalten Sie auch im Internet auf der Seite 
des Kreisverbandes der Hildesheimer LandFrauen:  
www.kreis-landfrauen-hildesheim.de

AKTIVITÄTEN
SA 22.3.  / SO 23.3.2025

MI 15.01. | 15.00 Uhr
DGH Feldbergen

LITERATURSEMINAR
DO	 20.02.2025
	 27.02.2025
	 13.03.2025
15:30 Uhr – 18:30 Uhr

Referentin: Christa Bleckwenn
Cafe „The Barn“, Söhlde

2-Tages-Fahrt nach Leipzig
Leipzig Geschichte und Politik
Abfahrt: 7.00 Uhr

Referent: Frank Kompe, Hauptkommissar
Präventionsvortrag Polizei: Im Alter sicher leben

LandFrauenverein Steinbrück

PROGRAMM 2025

Gäste sind immer herzlich Wilkommen! 
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an den Vorstand. 
Anmeldungen für die Versammlungen bei den Ortsvertreterinnen.



Jahreshauptversammlung
Referent: Sven Achtermann
Thema: Eisbären in Not? Was ist dran am Klimawandel?  
Die Kosten für das Frühstück werden bei der Anmeldung bezahlt.

Vortrag
Referentin: Gesine Lange 
Frau Lange berichtet über ihre Kindheit und Jugend 
in der ehemaligen DDR

Vortrag
Referent: Florian Rohmann
Thema: „KI“  Chance oder Herausforderung? 
Eine Sicherheitspolitische Perspektive.

Spargelbuffet & Vortrag
Referent: Jörg Eikmann 
Thema: Und dann träum ich von Persil – 
Manipulation durch Werbung?
Die Kosten für das Spargelbuffet werden bei der Anmeldung bezahlt.

FEBRUAR
SA 08.02  |  10.00 Uhr
DGH 
Bettrum

MÄRZ
DO 06.03.  |  15.00 Uhr
DGH 
Dingelbe        

APRIL
MI 02.04.  |  18.00 Uhr
DGH 
Nettlingen

SA 26.04.  |  11.30 Uhr
Gasthaus „Zur Kastanie“
Oedelum

DAS PROGRAMM 2025 LandFrauenverein 
Steinbrück

OKTOBER 
MI 08.10. | 15.00 Uhr
Kirchliches Gemeindehaus 
Garmissen

NOVEMBER
SA 08.11. | 10.00 Uhr
Gasthaus „Zur Kastanie“  
Oedelum

+ Büchertisch  

DEZEMBER
MI 03.12. | 15.00 Uhr
Bördehalle Hoheneggelsen

+ Papierarbeiten Frau Fitzke            

Vortrag
Referentin: Beate Adolphi, 
LWK Niedersachsen
Thema: „Wenn die Mülltüte wieder auf dem Teller 
 landet“ – Mikroplastik in der Umwelt und im Essen   

Vortrag & Frühstücksbuffet
Referentin: Dr. med. Stephanie Struwe-Plaschke, 
 Apothekerin Apotheke Giesen
Thema: Typisch krank –  geschlechterspezifische 
 Arzneitherapie
Die Kosten für das Frühstücksbuffet werden bei der Anmeldung bezahlt

Adventlicher Nachmittag mit Vortrag
Referentin: Verena Otte-Loges, 
Dozentin für  pädagogische- und soziale Berufe 
Thema: BESINNLICHES oder BESINNUNG?  
Würde es Sinn machen, wieder zu glauben, zu lieben,  
zu hoffen, nicht nur zur Weihnachtszeit?

1. Vorsitzende
Sabine Weddige, Hoheneggelsen
05129 96130
landfrauen@sabine-weddige.de

2. Vorsitzende 
Ursula Riepl-Bauer, Garmissen
05123 7808
u.riepl-bauer@t-online.de

Kassenführerin
Judith von Hermanni, Dingelbe
05123 7195
judith.vonhermanni@kreis-landfrauen-hildesheim.de

1. Schriftführerin 
Sybille Wippern, Garmissen
05123 4649

2. Schriftführerin
Beate Senholdt, Garbolzum
0160 4355284

Beisitzerin und LEB
Susanne Lüders, Garmissen
susannelueders@web.de

Beisitzerin und Literaturseminar
Marina Parafianowicz, Bettrum
05123 4064084Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der LEB (Ländliche Erwachsenenbildung) statt. 


